
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

 

к дополнительной общеразвивающей программе 

«Детский городской парламент и Российское движение детей и молодежи: теория 

и практика» 

 
Первое полугодие –  36 часов 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела программы  и 

темы занятия 

Общее 

количество 

часов 

Теорети

-ческие 

занятия 

Практичес

-кие 

занятия 

1 Теоретические основы организации самоуправления учащихся в 

 общеобразовательных  учреждениях  (3 часа) 

1.1. Введение в курс. Актуальность изучения. 

Вводный инструктаж. 

Понятие самоуправления в образовании  

История развития школьного 

самоуправления. 

2 2 - 

1.2. Составные части и признаки 

самоуправления.  

Оценка эффективности деятельности 

самоуправления 

1 1 - 

2. Нормативно-правовые основы организации самоуправления 

 учащихся в общеобразовательных  учреждениях (3 часа) 

2.1. Международные, Федеральные, 

региональные и муниципальные 

нормативные документы. 

Устав ОО – основа самоуправления 

учащихся.  

Положение о ДГП, устав РДШ. 

1 1 - 

2.2. РДШ, детские общественные 

организации как партнеры 

самоуправления   учащихся.  

Права обязанности, ответственность 

членов  ДГП. 

1 1 - 

2.3. Механизмы защиты прав обучающихся. 1 1  

3.Моделирование самоуправления учащихся в условиях  

общеобразовательных учреждений (1 час) 

3.1.. Основы моделирования  самоуправления 

в системе образования.  

1 1 - 

4. Основные этапы создания ученического самоуправления (2 часа) 

4.1. Полномочия  ДГП. 

Полномочия и регламент работы  ДГП. 

Порядок проведения избирательной 

кампании по выборам в  ДГП. 

Выборы совета и комитетов совета 

учащихся. Выборы координаторов РДШ. 

2 1 1 

5. Внутренние и внешние коммуникации органов  

самоуправления учащихся (4 часа) 

5.1. Интернет-сайты как средство 

коммуникации органов самоуправления. 

Механизмы привлечения 

1 0.5 0.5 



общественности к участию в 
самоуправлении. 

5.2. Журналистика. СМИ. Механизмы 

отчетности через СМИ. Фото и видео 

съемка. 

3 1 2 

6.Социальное проектирование в деятельности совета  

самоуправления учащихся (2 часа) 

6.1. Психолого-педагогические основы 

социального проектирования. 

Типичные ошибки в социальном 

проектировании. 

2 1 1 

7. Взаимодействие органов самоуправления учащихся 

 на муниципальном уровне (2 часа) 

7.1. Принципы взаимодействия органов 

самоуправления  учащихся. 

Формы взаимодействия органов 

самоуправления  учащихся на 

муниципальном уровне. 

Взаимодействие ДГП и РДШ, 

координация деятельности РДШ членами 

ДГП. 

2 1 1 

8. Практическая деятельность членов ДГП.  (19 часов) 

8.1. Конкурсная деятельность: 

- Городской конкурс «Осень в ярких 

красках». 

-«Проба пера», мероприятие по 

разработке членов ДГП первого года 

обучения. 

- Конкурс «Мама лучшая, моя!», 

приуроченный ко Дню матери. 

- конкурс социальной рекламы «Алая 

ленточка – символ надежды».  

-конкурс живых плакатов «Скажи жизни 

«ДА!». 

- Конкурс видеороликов «Братск твоими 

глазами», приуроченный к Дню города. 

6 - 6 

8.2. Планирование деятельности ДГП и 

РДШ, контроль  за реализацией решений. 

2 1 1 

8.3.  Реализация гражданских инициатив. 

Проведение социальных акций согласно 

годовому плану: 

- Акция ко дню пожилого человека 

«Частичка счастья – пожилым» 

- Акция поздравлений педагогов в День 

Учителя «Учитель – звучит гордо!». 

- Акция фото-квест «Молодежь - ЗОЖ». 

- Акция для детей инвалидов «В кругу 

друзей». 

11 1 10 

ИТОГО: 36   
 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Второе полугодие – 36 часа 
 



№ 

п/п 

Наименование раздела программы  и 

темы занятия 

Общее 

количество 

часов 

Теорети-

ческие 

занятия 

Практи-

ческие 

занятия 

1. Введение в курс (5 часов) 

1.1. Лидер 21 века… Какой он? 2 1 1 

1.2. Развитие коммуникативных, лидерских и 

организаторских качеств у членов  

Детского городского парламента. 

3 1 2 

2. Школа молодых парламентариев (9 часов) 

2.1. Общественная организация, ОО РДШ и 

органы   самоуправления  в 

образовательном учреждении. 

 2 1 1 

2.2. Защита общественных интересов. 2 1 1 

2.3. Документация. 3 1 2 

2.4. Деловые переговоры. 2 1 1 

3. Практическая деятельность членов ДГП  (22 часов) 

4.1. Экспертная деятельность членов 

Школьного парламента: экспертиза 

положений и разработка авторских 

положений о проведении конкурсов. 

3 - 3 

4.2. Конкурсная деятельность. Подготовка и 

проведение городских конкурсов: 

-СХС «Февральский ветер». 

- Фестиваль «Театр «Non – stop». 

Создание оперативных планов управления 

проведением конкурсов ДГП. Фото и 

видео отчетность. 

3  - 3 

 Планирование деятельности Школьного 

парламента, контроль за реализацией 

координации деятельности РДШ. 

Формирование плана контроля за 

принимаемыми ДГП решениями. 

2 1 1 

4.3. Реализация гражданских инициатив. 

Проведение социальных акций согласно 

годовому плану. 

- Акция «Посылка солдату». 

- Акция «Весна и женщины прекрасны!». 

- Акция «Здоровая нация – сила России!». 

- Акция по выпуску плакатов/стенгазет 

«Победа в сердце навсегда!». 

- Акция «Полевая почта». 

Создание фото и видео архива. Написание 

отчетных статей и размещение их в 

интернет ресурсе. 

10 1 9 

4.4. Занятия организованные по технологии 

«Дебаты»: 

-«Лидерство – дорога в жизнь». 

2 1 1 

4.5. Промежуточная аттестация 2  2 

ИТОГО: 36   

 


